
2024 年成人高考（专升本）大学语文 学习计划

一、考情介绍

成人高等学校招生全国统一考试是为我国各类成人高等学校选拔合格的毕业生以进

入更高层次学历教育的入学考试。考试分高中起点升成教专科、高中起点升成教本科和普通

专科起点升成教本科三个层次。全国成人高等学校招生统一考试成人高等教育属国民教育系

列，列入国家招生计划，国家承认学历，参加全国招生统一考试，各省、自治区统一组织录

取。

1.报考条件及对象

专科升本科：已取得或将取得国民教育系列专科文凭者。

2.报考材料

（1）身份证明：身份证及相应复印件，如果身份证遗失，应及时到派出所办理带有本

人照片的户籍证明，同时标明身份证号码，并应迅速补办身份证，以不耽误考试。

（2）学历证明：本人最高学历的毕业证书原件及相应复印件，按照教育部规定，报考

专科起点升本科的考生，须持国民教育系列专科及以上文凭。

（3）工作单位证明：成人高校的某些专业对招生对象会有特殊的要求，如不少省对报

考脱产专业的考生，要求考生出具单位同意报考的证明，报考医学专业要求出具对口单位证

明等等，因此考生如果选报这些有特殊要求的专业，一定要预先备好相关工作证明书。

3. 考试科目、时间、形式

根据历年考试时间，预计2024年成人高考考试时间为10月19日、20日

考试科目 考试日期 考试时间 满分 考试形式

大学语文 10 月 20 日 9:00-11 :30 150
以笔试的方式进行，为

闭卷考试。

二、考情分析

考试科目 考情分析 及格线 录取线

大学语文

大学语文这门考试难度不大，分为
主观题和客观题。只要将考试大纲
中的内容都复习好，百分之八十的
题目都不在话下，剩下百分之二十
主要难在写作部分。
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大纲中从不同的角度剖析了全书的结构以及各部分内容的重点、难点，还有他们在考试

中所占分数的比率。在了解大纲基本内容后再开始学习课文，然后再联系课后提示和课前作

者的简历背景，展开地毯式学习，把握好这两部分内容是我们学好课文的关键。从考试大纲

中，我们已经了解到文言文和古代诗词在考试中占有相当的比例。因此，我们在学好白话文

的同时，也不能忽视对古文的学习。

考试形式及试卷结构：

试卷总分：150分；考试时间：150分钟；考试方式：笔试，闭卷。

题型比例：

选择题约27%

问答题约40%

写作题约33%

试卷结构：

语文常识约27%

阅读约40%

写作约33%

试题难易比例

容易题约30%；

中等难度题约50%；

较难题约20%

大学语文试卷内容及分值分布：

试卷内容及题型分值：分为Ⅰ卷(选择题共40分)和Ⅱ卷(非选择题110分)

1、选择题1-20小题，共40分

2、文言文阅读21-29小题，共30分

3、现代文阅读30-38小题，共30分

4、作文39小题，共50分



三、学习计划

从《大学语文》目录中可以看出，全书大致分为议论文、说明文、记叙文、诗歌等四种

体裁形式。此外，在每一种类型的范文后都附有一篇“阅读与写作”，这部分内容对我们学

习和写作同类文章也具有重要意义。

要求考生能准确地阅读、理解现当代作品，能读懂难度适中的文言文，并能解释常见

的字词和语言现象。能够比较准确地分析文章的思想内容和写作手法，具备一定的文学鉴赏

水平和综合分析能力。掌握常用的文体写作知识，能够综合运用各种表达方式，具有较高的

写用能力。专升本的大学语文科目，在每年的考试中拿分率是最高的，语文科目重点就在作

文部分，作文占了卷面50分，1/3的分数。

1、初期学习阶段初

级阶段计划表

初期学习阶段

大学语文

第一周 议论文单元

第二周 记叙文单元

第三周 诗词曲赋单元

第四周 小说戏剧单元

第五周 考试分析

课程班型 精讲班

学习方法

1、利用网校视频进行学习，理解教

材主要内容；

2、跟着精讲班老师精读教材，提纲

挈领掌握教材重难点；

3、总结每科考点，易错点，结合网

校老师讲解加强学习；

4、归纳、理顺知识点，形成知识体

系。

备注：建议每天学习时间不低于 1 小时。

2、 中期学习阶段

中级阶段计划表

中期学习阶段（一） 5 月初—6 月底

学习内容 大学语文



课程班型 精讲班

学习方法

1、结合教材、笔记等系统掌握考点

；

2、深入研读教材，查缺补漏，在理

解的基础上进行记忆；

3、注重各科主体知识的掌握。

中期学习阶段（二） 7 月初—8 月底

学习内容 大学语文真题练习

学习方法

1、强化考点，理解命题人的出题思

路，学会快速准确解题；

2、通过历年真题练习做到全方位、

多角度逐个攻破考点，通过真题和模

拟题了解考试中考点的命题角度和

难度。

备注：建议每天学习时间不低于 1 小时。

3、 冲刺学习阶段

冲刺阶段计划表

冲刺学习阶段 考前两个月（9 月初—考试）

学习内容 考前直播

学习方法

考前做一次系统背诵、梳理教材查缺

补缺。

1、对基础性知识简单温习，重点知识

重点学习，至少保证一字一句读一遍

，以免考试中因为一字之差判断失误

，遗憾失分，因此需要考生自行梳理

框架，提升复习的效率；

2、考前做大量模拟卷，体验真实考试

场景，强化训练；

3、调整状态，每天坚持复习，确保以

良好的状态参加考试。

备注：建议每天学习时间不低于 2 小时。

4、 参加考试

1、准考证一定要带好并保管好；

2、认真安排考试事宜，及时参加考试；

3、按照要求沉着答题。

http://www.dongao.com/zjjs/lnzt/


四、答题指导

《大学语文》是自学考试中的公共课程。其客观性选择题主要测试考生的基础知识及其

初步运用能力，具有覆盖面广、涉及知识点多的特点。考生复习大致可以从以下几个方面入

手：

第一，要了解全书的整体结构。全书大致分为议论文、说明文、记叙文、诗歌等四种体裁形式

。在每一种类型的范文后都附有一篇“阅读与写作”，这部分内容对我们学习和写作同类文章

也具有重要意义。

第二，明确考试大纲，联系课后提示学习课文。大纲中从不同的角度剖析了全书的结构以及各

部分内容的重点、难点，还有他们在考试中所占分数的比率。在了解大纲基本内容后再开始学

习课文，然后再联系课后提示和课前作者的简历背景，展开地毯式学习，把握好这两部分内容

是我们学好课文的关键。

第三，注重文言文和古代诗词的学习。文言文和古代诗词在考试中占有相当的比例。因此，我

们在学好白话文的同时，也不能忽视对古文的学习。在古文中重点考核作家作品知识、部分诗

词的背诵以及对文中重要字、词、句的理解等几部分内容。

五、最后

学习建议：

一、“列表比较法”是我们尽快掌握作家作品知识的捷径。比如按作者所处的朝代、社会、地

位、主要代表作品、作品的特点、时代背景等几个方面制定出一个大的表格，这样记忆起来就

很方便了;

二、晨读是一种很好的背诵、理解古文(或诗词)的方法。在使用允许的情况下，每天清晨用半

小时去朗读文言文(或诗词)，一段时间后便会收到同等时间、环境中最佳的回报，“一天之计

在于晨”嘛;

三、要想全面系统地理解文中重要词语、句子、段落的古今意思，还是要靠最原始的方法——

反复阅读记忆。

“不积跬步，无以至千里；不积小流，无以成江海。”学习是一个循序渐进的过程，需

要一点一滴的积累才能汇聚成河流。各位学员需要参照上述学习计划，配合网校课程规划学

习，坚持复习备考，一定可以如愿考上心仪的大学！
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